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Razionale scientifico

Le patologie dell’apparato vascolare costituiscono un’importante causa di morbilita e mortalita nel mondo
occidentale. In particolare, la malattia aterosclerotica, principale causa delle affezioni dell’albero arterioso, &
una patologia sistemica multifattoriale la cui lesione primaria & costituita dalla placca aterosclerotica e che
determina molteplici manifestazioni cliniche, tra cui 'aneurisma dell’aorta addominale e I'ischemia agli arti
inferiori. Infatti, la diagnosi e la terapia di tali lesioni sono a volte a carico del chirurgo vascolare, altre volte
del cardiologo e dell’angiologo: si rende quindi necessario un adeguato e, ove necessario, approfondito
percorso diagnostico ed uno scrupoloso inquadramento clinico, al fine di poter selezionare l'intervento
terapeutico pill appropriato per il singolo paziente, anche in considerazione dell’utilizzo sempre maggiore
delle procedure endovascolari. La patologia venosa, in particolare la trombosi, rappresenta una patologia di
frequente riscontro nella pratica clinica e puo essere associata, se non trattata fin dall’inizio dopo adeguato
inquadramento nosografico e terapeutico, ad un rischio di sequele anche letali (vedi I’'embolia polmonare). Il
congresso e stato organizzato con lo scopo di analizzare lo stato attuale nella terapia delle patologie vascolari,
con particolare attenzione alla patologia dell’aorta e delle sue diramazioni periferiche e alla terapia del
trombo-embolismo venoso; obiettivo comune delle aree chirurgica ed angiologica dovrebbe essere costituito
dalla realizzazione di percorsi diagnostici-terapeutici condivisi per ognuna di tali condizioni. Infatti, un
approccio corretto e razionale alla patologia vascolare non puo che passare per una integrazione diagnostico-
terapeutica tra i professionisti di varie specialita. Le sessioni del congresso sono state strutturate in modo da
privilegiare argomenti nei quali non e ancora stato dimostrato quale sia il trattamento ottimale, in modo tale
da favorire il dibattito e lo scambio delle esperienze dei vari centri in Puglia e Basilicata. Restando comunque
al presente possiamo ancor di piu sostenere che il concetto di univocita tra patologia vascolare e metabolica
€ andata evolvendosi al punto tale da poter affermare con convinzione che il diabete costituisce il principale
fattore pre-aterogeno tipico della patologia vascolare. Pertanto, tale concetto coinvolge tutti i medici
interessati alla prevenzione e trattamento della malattia vascolare, con il proposito in questo caso, di tracciare
un percorso unico tra i vari specialisti affinché si forniscano indicazioni pratiche per definire I'inquadramento
clinico appropriato dei soggetti affetti da patologia vascolare, con una assistenza il piu possibile utile al malato.
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ACCREDITAMENTO CONGRESSO

Il congresso (n. ECM............. ) & accreditato per 150 partecipanti: MEDICI DI TUTTE LE SPECIALITA’, MEDICI
DI

MEDICINA GENERALE, DENTISTI, FARMACISTI, FISIOTERAPISTI E INFERMIERI,TECNICI DI RADIOLOGIA,
BIOLOGI

PROGRAMMA SCIENTIFICO
8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Saluti delle Autorita

| SESSIONE - il paziente polivasculopatico
Moderatori: Romeo Martini, Marco Matteo Ciccone,Aldo Galeandro

9.30 Il paziente polivasculopatico cronico: diagnosi e management - Marilena De Francesco

9,45 |l paziente con malattia cardiovascolare: trattamento precoce e prevenzione del danno cardio-
renale-metabolico con SGLT2i - Elisabetta Devangelio

10.00 L'insulina si allunga di una settimana: quali vantaggi per il sistema cardiovascolare - Elisabetta
Balestra

10:15 — La strategia terapeutica farmacologica del paziente arteriopatico diabetico — Marco Castellana

10:30 Paziente polivasculopatico: strategie chirurgiche e follow-up — Serena Pisanello

10.45 Discussant: Marta Leone, Pietro Fatone, Fiorella Devito, Annalisa Palmieri (MMG)

11 SESSIONE - IVC e TEP
Moderatori: Matteo Impagliatelli, Annapaola Zito, Vincenzo Speciale
11:45 L'Intelligenza Artificiale in flebologia: Aldo Galeandro

12:00 IVC, sindrome post-flebitica e ulcere venose croniche — Cristina Galeandro

12:15 Management chirurgico del paziente con diagnosi di TVP degli arti inferiori - Isabella Patruno

12:30 Management farmacologico del paziente con diagnosi di TVP: trattamento e follow-up — Isabella
Russo

12:45 Gli anticoagulanti inibitori del fattore XI: nuova opzione per la prevenzione e il trattamento della
TVP cancro-correlata? — Agnese Maria Fioretti

13:00 Discussant: Michele Tedesco, Isabella Russo, Davide Mauro, Federica Buzzacchino
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13.30 Linchbreak

11l SESSIONE - scompenso cardiaco e linfedema
Moderatori: Antonio Cardinale, Giuseppe Galgano, Vincenzo lurlaro

15:00 Sotatercept: novita terapeutica nell’ipertensione polmonare - Annapaola Zito

15:15 Impatto dei nuovi farmaci per lo scompenso cardiaco sulla patologia vascolare: Vericiguat e la
via fisiologica del NO-Guanilato Ciclasi-GMPc - Daniela Santoro

15,30 La gestione clinica del paziente cardiovasculopatico — Giuseppe Lantone

15:45 Ruolo dell’angiologo in Oncologia: linfedema, trombosi, vasculiti indotte da immunoterapia -
Sandra Mastroianno

16.00 Piede diabetico ed ossigenoterapia iperbarica e lesioni cutanee vascolari non ealing - Luciano
Allegretti

16:15 Linfedema e lipedema: nuove frontiere del trattamento fisioterapico - Manuela Sciuscio

16.30 Discussant: Paola Wiesel, Ester Vacca, Leo Liconso

14,30 Workshop per infermieri
La gestione delle ulcere vascolari
-La fisiopatologia delle ulcere flebostatiche - Aldo Galeandro
-Quadri clinici-Cristina Galeandro
-La gestione infermieristica - ........cccceueuneene
-Le medicazioniavanzate - ..................

15,30 Workshop per fisioterapisti
La riabilitazione degli edemi veno-linfatici
-Le basi emodinamiche - Aldo Galeandro
-Quadri clinici - Cristina Galeandro
-Le tecnologie innovative - .........ccccceeveuenee.

- | protocolli riabilitativi - ....cccceeeeeeeeeeeeeceeee

17.00 Testdiapprendimento

17.30 Chiusura lavori
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