
  

 

 

 
LA SCUOLA DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE IN 

DERMATOLOGIA – SECONDO INCONTRO 
 

Provider: Maregra srl – ID 5963 
Sede dell’evento: Sala Consiliare, Comune di Martina Franca, Piazza Roma  
Data:     18-19 ottobre 2024 
Responsabile Scientifico:  Dott. Martino Carriero 
Numero partecipanti:  100 
Destinatari dell’iniziativa: Medici Chirurghi (di tutte le specializzazioni); Psicologi, 

Farmacisti (Farmacisti ospedalieri, Farmacisti Territoriali) 
Biologi, Infermieri 

Tipologia formativa: Evento Residenziale 
  
 

1 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Venerdì, 18 ottobre 2024 

15:30 Registrazione dei partecipanti 

16:00  Presentazione evento – Dott. M. Carriero, Dott. G. Malagnino, Dott. C. Nume 

I parte: IDROSADENITE SUPPURATIVA 
Moderatori: Dott. A. Bandiera, Dott. M. Ferrante, Dott. C. Nume 

 
16:30 Idrosadenite suppurativa: una realtà sempre più prorompente in dermatologia e non  

solo… – Dott. A. Carpentieri, Dott. R. Viola 
17:15 Trattamento chirurgico in HS – Dott. M. Ferrante 
17:30  Gruppo di lavoro interdisciplinare per l’appropriata gestione del paziente affetto da  

HS: diagnosi, classificazione di gravità, iter terapeutico, follow-up:  
Partecipanti: Dott. M. Ferrante (chirurgo plastico), Dott. A. Carpentieri e Dott. R. Viola 
(dermatologi), Dott.ssa G. Le Grazie (endocrinologa), Dott. G. Caringella (ginecologo), 
infettivologo (da definire), Dott.ssa G. Lillo e Dott.ssa A. Palmieri (medici di medicina 
generale), Dott. P. Solito (nutrizionista), Dott.ssa G. Carlucci (psicologa) 

18:30 Discussione 
19:30 Chiusura prima giornata lavori – Dott. M. Carriero 
 
 
Sabato, 19 ottobre 20234 
08:30 Registrazione dei partecipanti 



  

 

 

09:00  Presentazione seconda giornata di lavori – Dott. M. Carriero, Dott. G. Malagnino, Dott. C. 
Nume 

 
I parte: PSORIASI 

Moderatori: Dott. M. Carriero, Dott. S. Pisconti, Dott. P. Romita, Dott. M. Tataranni 
 

09:15  Target therapy, medicina di personalizzazione e appropriatezza clinica: confronto small 
molecule, Ab anti-IL, Ab anti-TNFα – Dott. F. Loconsole, Dott. E. Mortato 

10:00  Psoriasis remission  e prevenzione comorbidità: Ab anti-IL – Dott.ssa A. Giuliani 
10:30  Terapia immunodulante nel paziente oncologico – Dott. A. Carpentieri, Dott.ssa P. Fedele 
11:00  Discussione 
 
11:30  Coffee break  
 
 

II parte: DERMATITE ATOPICA 
Moderatori: Dott. M. Carriero, Prof.ssa C. Foti, Dott. G. Malagnino 

 
11:45  Aspetti peculiari della dermatite atopica in ambito pediatrico e geriatrico – Prof.ssa M. 

Napolitano  
12:15  Estensione del concetto di atopia in allergologia – Dott. A. Sinisi  
12:45 Appropriatezza clinica Ab anti-IL e JAKi: da “one drug fits all” a “patient endotype-specific” 

– Dott. ssa L. Ciampo, dott.ssa C.S. Fiorella  
13:30  Discussione 
 
13:15  Light lunch 

III parte: TRICOLOGIA 

Moderatori: Dott. M. Carriero, Dott. F. Loconsole, Dott. G. Malagnino 

14:45  La galenica a servizio del trattamento tricologico – Dott.ssa T. Selleri 
15:15  Aspetti medico-legali della terapia tricologica in label ed off label – Dott. V. Cirfera 
15:35  Esperienza clinica e supporto scientifico dei JAKi: l’alopecia areata grave non è più un 

ostacolo! – Dott.ssa I.M. De Marco, Dott.ssa A. Dell’Anna 
16:00 Discussione 
16:30 Chiusura evento e compilazione questionario ECM – Dott. M. Carriero 
 
 

2 – RAZIONALE SCIENTIFICO 

In occasione del secondo incontro si porrà l’attenzione unicamente sul paziente, per ragionare 
sull’iter terapeutico più appropriato in base non solo alle condizioni cliniche sistemiche, ma anche 
alle esigenze espresse dal paziente, relativamente alla propria realtà di vita sociale e affettiva.  



  

 

 

La scelta terapeutica deve essere valutata in base a diversi fattori: linee guida vigenti, comorbidità, 
terapia domiciliare, storia anamnestica patologica, personale, fisiologica del paziente, esperienza 
clinica anche supportata da letteratura scientifica. È necessario ormai modificare il concetto di 
gestione clinica delle patologie croniche: eseguire target therapy per tendere a una nuova 
considerazione del trattamento: medicina di personalizzazione, “remission” di patologia, 
prevenzione di insorgenza di comorbidità, abbattimento dell’attività di flogosi sistemica. Per 
rendere tutto ciò possibile il dermatologo deve abbandonare la sua “confort zone”, non temere la 
“fear zone” ed immergersi nella “learning e growth zone”: è fondamentale acquisire giuste 
competenze per affrontare la complessa quotidianità clinica ed emotiva del paziente e giustificare 
con massima professionalità le proprie scelte terapeutiche. L’approppriatezza clinica nel tempo si 
rivela anche prescrittiva, apportando un reale abbattimento di costi sanitari diretti ed indiretti, oltre 
che un sicuro e immediato benessere del paziente.  
Sarà affrontata la necessità di organizzare un ambulatorio addetto alla appropriata gestione dei 
pazienti affetti da HS, ascoltando le esigenze del paziente, analizzando le innovazioni terapeutiche 
ed organizzando un lavoro di equipe tra diverse figure sanitarie. Bisogna sensibilizzare la comunità 
a comprendere l’importanza sociale dell’idrosadenite suppurativa, abbattere il muro della “non 
conoscenza”, indifferenza o, peggio, errata interpretazione di una patologia troppo invalidante per 
restare ai margini. 
In ambito tricolologico la Scuola offrirà, grazie alle competenze della dott.ssa Selleri, una lezione 
didattica sull’utilizzo del trattamento galenico e, grazie al dott. Cirfera, le necessarie indicazioni di 
aspetti medico-legali, per consentire al dermatologo di destreggiarsi con assoluta sicurezza nei 
meandri complessi della terapia galenica. 


