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Alla Cortese Attenzione di 
Dott.ssa Maria Letizia Marra 
PRESIDENTE OMCEO Taranto 

    Via Crispi, 107 - Taranto 74123 
 

OGGETTO: Richiesta di Patrocinio non oneroso OMCEO Taranto 
 
Con la presente, in riferimento all’incarico di Segreteria Organizzativa che la nostra società ha ricevuto dalla Dott.ssa 
Palma Dicorato, Specialista Ambulatoriale convenzionata per Endocrinologia del DSS 5 della ASL TA e Presidente del 
corso sotto descritto, 

 
Chiediamo 

 
il patrocinio non oneroso al vostro Ente per l’evento organizzato di cui sotto:  
 
Titolo e data dell’evento: “Il Salotto di ENDOCRINO-ANESTESIA 
Endocrinologi e Anestesisti a confronto su tematiche di nuova rilevanza in ottica di genere”  

–  15 ottobre 2025, Sala Consiliare Comune di MARTINA FRANCA (TA) – Piazza Roma, 32 
 
Obiettivi. Negli ultimi anni la prevalenza di diabete mellito di tipo 2 (DM2) e di obesità è aumentata in modo 
esponenziale a livello mondiale. In Italia, si stima che oltre il 6 % della popolazione adulta sia affetta da DM2, 
mentre il 10–15 % presenti una obesità clinicamente significativa (indice di massa corporea [BMI] ≥ 30 kg/m²). 
Il rapido sviluppo di terapie ipoglicemizzanti e anti obesità (quali Agonisti del recettore GLP-1, Inibitori SGLT2, e i 
recentissimi Antagonisti del recettore GIP/GLP-1) rappresenta un notevole avanzamento nella cura del paziente 
diabetico-obeso. Tuttavia, la loro introduzione nel setting perioperatorio richiede un’adeguata conoscenza dei 
potenziali rischi metabolici, farmacologici e anestesiologici. Obiettivo del corso è quello di colmare il divario tra la 
pratica clinica quotidiana e le evidenze emergenti, garantendo un approccio basato sulla sicurezza, sull’efficacia e 
sul miglior outcome perioperatorio dei pazienti. 
Nei pazienti con diabete insulino-dipendente, la gestione perioperatoria della glicemia è cruciale per ridurre 
complicanze infettive, ischemiche e metaboliche. Una collaborazione strutturata e basata su protocolli condivisi 
riduce le fluttuazioni glicemiche intraoperatorie, minimizza i tempi di compenso metabolico e previene 
complicanze acute (chetoacidosi, ipoglicemie severe) e a lungo termine (infezioni di ferita, ritardo di guarigione). 
L’integrazione di CGM/FGM, CSII e SAP nella routine operatoria, affiancata da una stretta comunicazione 
diabetologo–anestesista, migliora la sicurezza e l’outcome complessivo del paziente diabetico durante tutto il 
percorso perioperatorio 
 Un particolare aspetto su cui ci si soffermerà, sarà la gestione intraoperatoria delle lesioni surrenaliche, per cui è 
fondamentale la collaborazione tra l’endocrinologo e l’anestesia per la prevenzione e la gestione delle crisi 
ipertensive.  
Infine con l’affermarsi dell’ambulatorio della terapia del dolore si è rafforzata la comunicazione con l’endocrinologo 
sia per la gestione del dolore da neuropatia diabetica, sia per la gestione del dolore di altra natura in paziente 
diabetico, che richiede un adeguamento della terapia ipoglicemizzante. 
 
Presidente del corso:  
Dott.ssa Palma Dicorato, A. Rubino 
 
Numero previsto di partecipanti: 50 Medici Chirurghi - Ginecologi, Endocrinologi, Internisti, Medici di famiglia, 

Pediatri, Anestesisti. 
 
Si allega programma della manifestazione  
 
Attendendo gentile risposta, l’occasione è gradita per porgere i più cordiali saluti. 
Buona giornata. 
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Brindisi, 28 agosto  2025                                                                            Firma 
       Dott.ssa Giulia Marina Perrone 
       

                                                                            
Referente Segreteria Organizzativa per eventuali comunicazioni: 
Dr.ssa Giulia Marina PERRONE 
 
Telefono  348 2498038  
E-mail  segreteria@sepas.it 

    
 Programma Scientifico 

 
Il Salotto di ENDOCRINO-ANESTESIA 

Endocrinologi e Anestesisti a confronto su tematiche di nuova rilevanza in ottica di genere 

15 ottobre 2025, Sala Consiliare Comune di MARTINA FRANCA (TA) – Piazza Roma, 32 

 

Presidente: Dott.ssa Palma Dicorato e Dott. A. Rubino 

Responsabili Scientifici: Dott.ssa P. Dicorato, Dott. A.R. Marraffa  

14.00 registrazione dei partecipanti 

14.30-15.15 Saluti delle Autorità e presentazione del corso a cura dei responsabili scientifici  

  Moderatori: Dott. A. Rubino e Dott.ssa E. Turrisi  

Discussant: Dott.ssa A. Conserva e Dott.ssa M. Papararo  

15.30-16.15: Le nuove terapie   ipoglicemizzanti e anti obesità: management perioperatorio 

Intervengono: Dott.ssa P. Dicorato e Dott.ssa C. Dogaru 

16.15-17.00: CGM, FGM, CSII e SAP: come migliorare la collaborazione tra il diabetologo e l’anestesista in sala operatoria  

Interviene: Dott. L. Di Gioia  

17.00-17.45: Quando è necessario operare le lesioni surrenaliche: rischi e gestione perioperatori 

Intervengono: Dott. I. Pasculli e Dott. N. Argese  

17.45-18.30: La gestione del dolore nel paziente diabetico dall’ambulatorio diabetologico a quello della terapia del 
dolore  

Interviene: Dott. A.R. Marraffa  

18.30-19.00:  CONCLUSIONI a cura dei responsabili scientifici   

19.00-19.30:  Consegna questionari ECM 

 


